
樂生婦幼醫院用藥 
 

藥品名（英文）：Exdila  30ml 

藥品名（中文名）：喘解液 

藥廠名稱：晟德大藥廠股份有限公司 

主成份及含量：Procaterol 5 MCG/ML (=U) 

藥理作用：本品為第 3代的 β2作用劑，具有很高的選擇性，起始作

用迅速，作用時間長，而且還有抗過敏的作用，促進呼吸道纖毛擺動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外觀描述： 

藥品許可證字號：衛署藥製字第 044482號 

適應症：支氣管氣喘、慢性支氣管炎、肺氣腫等諸疾患之氣道閉塞性

障礙。 

用法用量： 

1天 1次，每次 50µg睡前服用，或 1天 2次，早晚各服一次。6歲以

上小孩每次 25µg。未滿 6歲者每次 1.25µg/kg。(1mcg=2µg) 

禁忌：孕婦，心律不整，心臟阻斷，狹心症，狹角青光眼，休克。 

副作用：心悸，潮紅，震顫，頭痛，眩暈，失眠，耳鳴，噁心，皮疹

(須停藥)，口渴，全身倦怠感。 

注意事項： 

1.有可能引起心率失常，服用時應予注意。 

2.以下患者慎服：甲狀腺機能亢進症、高血壓、心臟病、糖尿病。 

3.孕婦服用應注意：由於妊娠期服用本藥的安全性尚未得到確立，所

以，孕婦或處於妊娠期的婦女，應權衡利弊方可服用。 

4.早產兒、新生兒、乳兒和幼兒服用時注意：由於早產兒、新生兒、

乳兒和幼兒服用的安全性尚未確立，慎用。 

孕婦用藥等級:D 

仿單：https://info.fda.gov.tw/MLMS/ShowFile.aspx?LicId=01044482&Seq=002&Type=9 

https://info.fda.gov.tw/MLMS/ShowFile.aspx?LicId=01044482&Seq=002&Type=9

